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PK-1042-02 Szoveges beszamolo ,,Eseménynaplo 2024” kiegészités:

Az Unilever Toémegsport egyesllet tarsadalmi szerepvallaldasanak segitését szolgaljak programjaink, ezek megvalodsitasahoz
lehet6séget biztositanak egyestletiink szakosztalyai, ugymint a természetjaro, viziturazoé, labtenisz, teremlabdariugd, horgasz,
kerékparos és Ground Golf szakosztalyunk.

Mikodésinkkel a XV. kerlleti lakossag szamara nyujtunk lehetéséget az egészséges életmodra nevelés mellett, a szabadid6
hasznos eltdltésére. Az ifjusagnak, illetve az idésebb korosztdly szamara szervezett ismeretterjeszté és készségfejlesztd
természetjar6 programunk kozvetlenil kapcsolédik a Budapest Févaros, XV. kerllet Kornyezetvédelmi Programjanak
népszerlsitéséhez, megismeréséhez.

Tobb rendezvényen részt vettiink az év folyaman, sport programokon, szabadtéren és teremben. A szabadtéri rendezvények kozil a
teliesség nélkil kiemelhet6 az ismeretterjesztd és készségfejlesztd, természetjard oktatd programok elésegitése.

Az ifjusagnak, illetve kisgyermekeknek, csaladjaiknak az év folyaman négyszer megrendezésre keruld ismeretterjeszté eés
készsédfejlesztd természetjaré programjaink Okoturisztikai ifjsagi programok.

A Budapest Févaros XV. Keriilet Rakospalota, Pesttjhely, Ujpalota Onkormanyzata 400.000.- Ft, azaz négyszazezer forint sszeg(i
vissza nem teritendd tamogatast biztositott Budapest Févaros XV. keriileti Onkormanyzatanak a 2024. évi kdltségvetésrdl szolo
1/2024. (1.15.) 6nkormanyzati rendelete, 6. mellékletében foglalt 1/11. /3. pontja ,Civil szervezetek tamogatasa” alapjan. A 313/2024.
szerz6désben foglaltak szerint a kapott 400 000,- Ft 6sszegll tamogatast, 6sszegét kizardlag az egyesulet altal kifejtett
tevékenységek szervezéséhez és végzéséhez kdzvetlenil kéthetd, az alabbiakban felsorolt kiadasokra és kéltségekre hasznalhatta
fel.

2024. évre tervezett természetjard programsorozathoz kapcsolddo kéltségekre:
+ Szdllas és étkezés

» Sporteszkozok bérleti dija

« Utazasi koltség (busz bérleti dija)

* Belépddijak, napijegyek

* kupak és emléklapok koltségei

A 2024. februar 07.-én benyujtott palyazatnak megfelel6en a tamogatas 0sszegét elsésorban - a természetben valé aktiv tarazas és
rendszeres sportolas, testedzés és fellidiilés, és ilyen igények felkeltése céljabdl - ,Négy évszak 2024” elnevezésii ismeretterjesztd
programsorozatunkra és készségfejlesztd, természetjard oktatd programok koéltségeire, célhoz kototten szallds, sporteszkdzbérlés
célra hasznalta fel az egyesilet. Az olyan nagy sportesemények, mint az olimpia vagy a vilagbajnoksagok, szamos pozitiv hatast
gyakorolhatnak a szabadid6s sportra. Szamos példa van arra, hogy a vilagversenyek kapcsan emelkedik az utanpétlas és a
szabadidésportban valo részvétel, amely szorosan egybefonddhat a Programjaink alapgondolataval, - mint eddig is, - hogy ,sportos
életmodszemlélet kialakitasat elésegited, ha a szabadidédet szervezett keretek kdzott hasznosan sporttal téltod el”.

A program szolgalja a fiatalok k6zosségteremtd, kdz0sségmegtartd erejét, az 0sszetartozas erésitését a szabadid6s sporton
keresztul. A sportszervezetink altal meghirdetett programokkal, lehet6séget biztositunk azon emberek szamara, akik részt kivannak
venni jatékos sportversenyeken, illetve érdeklédnek a természetjaras irant.

Természetjard szakosztaly:

» XV. kerlleti tavaszi természetjaro taborok " (felel6s: Mecsndber Attila)
 ,Dombvidéki barangol6 a botanika nevében” (felel6s: Mészaros Jolan)
» Csaladi nap, a kapcsolatépités jegyében. (felelés: Kotan Marianna)

* XV. kertileti 6szi természetjard tabor (felel6s: Viola Zsolt)

Vizitara szakosztaly:
» ,Tisza tavi barangol6 és Bodrog tura" (felelés: Rusz Csaba)
* ,Nyari Természetjard vizi tura program a szigetkdzben" (felelés: Mészaros Jolan)

Kerékparos szakosztaly:
» Kerékparos turak szervezése és lebonyolitasa (felel6s: Fekete Gabor)
+ ,Duna menti kerékparos tura program a Dunat koévetve" (felelés: Sidd Katalin)

Horgasz szakosztaly:

» Horgaszversenyek szervezése és lebonyolitasa (felelés: Lengyel Balazs)
« Kétfordulos Horgaszbajnoksag” (felelés: Dikacz Attila)

* Dijazasok atadasa (felel6s: Dikacz Attila)
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A ,Négy évszak 2024” elnevezésli programsorozatunk egyben tiszteleg az 2024-es Parizsi Olimpia el6tt.

Minden évszaknak megfeleld ismeretterjesztd program kozil a tervezettek, mind a téli, tavaszi, a nyari és az 6szi kerult
megrendezésre.

A szarazfoldi és vizes programjaink helyszinei: Magyarorszag hegységei, Tisza-t6, Bodrogzlg,, Hortobagyi TTK, Szigetk6z Dunakiliti
és kistérsége, A természetjard taborok oktato feladatai: / a résztvevék természetjaro tudasanak kialakitasa, fejlesztése / elméleti
szakismeretek kozlése / tudatos természetszeretetre és tiszteletre nevelés / ndvény és allatismeret és 6kologiai él6hely ismertetés,
rovid torténete, technikaja és oktatasa, valamint a természetszeretd baratsagok kottetése, amely elkisérheti tovabbi életikon
keresztll a fiatalokat.

1./2024.01.14 - 02.25 - Télfelejtd tarak

2./ 2024.03.10 - 05.26 - Ebredé természet

3./ 2024.06.01 - 08.31 - Természeti értékek a vizparton és a vizben.
4./ 2024.09.07 — 10.23 - Oszi ismeretterjeszts

5./2024.11.09 — 12.29 - Téli ismeretterjeszt6

A természetjard programjaink alapgondolata, hogy elfogadjuk a varosi életet, de meggy6z&désiink, hogy a természet altal l1étrehozott
mivek értékesebbek minden ember altal Iétrehozottnal. Tiszteljik, dvjuk, és megprobalunk tobbet visszaadni, mint amennyit
elveszlink beléle.

Az erdd, a természet ébredésében gyonyorkddni vagyd csaladoknak, tirazéknak szantuk e programunkat. A viz, talaj, erdé,
vadaszat, madarak, botanika témakdrdkben jatszhatott, tanulhatott, tapasztalhatott a csalad apraja-nagyja.

Tamogatas felhasznalasat a tébb napos sportprogramjaink kiegészitd tételeként hataroztuk meg.
1./ 2024.01.14 - 02.25 - Télfelejtd turak

01.14. - Pilis hegység: Csillagok utjan - 39. évadnyité tura
01.21. - Budai-hegység: Harmashatar-hegy

02.04. - Pilis hegység: Ram-szakadék jégtura

02.18. - Budai-hegység: Janos-hegy

02.25. - Pilis hegység: Lajos-forras

V "V 3 -~.‘..¢*:

2./ 2024.03.10 - 05.26 - Ebredd természet

03.10. - Pilis hegység: Csobanka oszoly csucs

03.15.- 17 - Borzsény-hegység: XV. kerlleti Természetjarok - dsszefogas az ifjusagi természetjarasért
03.30. - Szentendre: Locsol6 nap

04.13. - Vacratot: Botanikus Kert

04.26.-28. - Borzsdny-hegység: Bernecebarati Gyalogtura Tabor

05.11. - Tata: Fényes tanésvény

05.24.-26. - Jeli arborétum: dombvidéki barangol6

3./ 2024.06.01 - 08.31 - Természeti értékek a vizparton és a vizben.

06.01. - Esztergom - Nagymaros:: Bringazz hatarok nélkiil
06.08. - Soroksari kenutura

06.22. - Vértes hegyseég: Vértesszentkereszti tura

07.13. - Bérzsdny-hegység: Nogradi vartdl - Kiraly-rétig
07.25-28. - Tisza tavi barangol6: Potyka portya 9. évad
08.08-11. - Szigetkdz - Csallokdz: XV. ker. kenu vizi tdra
08.17-31. - Donaueschingen - Passau az Olimpia jegyében
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4./ 2024.09.07 — 10.23 - Oszi ismeretterjesztd

09.07. - Karancs-Medves hegység: Salgoé vara és koérnyéke
09.09.13-15. - Bakony hegység: Vinye és kornyéke

09.15. - Borzsony-hegység: Rakasz tabor I.

09.29. - Matra hegység: Kékestetd és kdrnyéke

10.19. - Godollsi dombsag: Arborétum

10.06. - Velencei-hegység: Pakozdi ingokdvek

10.26-27. - Bérzsony-hegység: Rakasz tabor II.

5./2024.11.09 — 12.29 - Téli ismeretterjesztd

11.09 — Pilis hegység: Sikarosi- medence
11.23 — Pilis hegység: Kétbiikkfa tura
12.23 — Varosliget: Mikulas - tura

12.29 —. EvbucsUztato tira

Ez év kiemelt eseményeivel csatlakoztunk a 2024-es ,,Parizsi Olimpia” évhez:

Tisza tavon és az Bodrogzugban megrendezett program id6szaka: 2024.07.25-28

A megrendezésre kerult természetjard nyari sport taborban résztvevék hasznosan sportosan toltétték el a négy napos idészakot. Az
evez®Bs vizi tabor alatt a vizi tura irant érdekléd6k megismerkedhettek a Tisza-t6 természeti értékeivel, valamint felkerestik az
Bodrogzugot is. Az aktiv sportolas mellett, a Tisza-tavi Okocentrum valamint a Nyiregyhazi allatkert latogatasakor a biologus
segitdink természeti ismereteiket megosztottak résztvevd (21 f6) sportoléval, akik mindannyian aktivan vettek részt a programon.

A palyazaton elnyert tamogatasbdl szallas kiegészitésére felhasznaltunk mindésszesen 169 000.- Ft-ot és eszkdzbérlés
kiegészitésére felhasznaltunk mindésszesen 21 000.- Ft-ot.

Szigetk6zben megrendezett program idészaka: 2024.08.07-11.
A Szigetkdzben megrendezésre kerllt hagyomanyos természetjard nyari sport tdborban résztvevék hasznosan sportosan toltétték el
az 5 napos id6északot. Az evez&s vizi tabor alatt vizi tra irant érdekl6d6k megismerkedhettek a Szigetkdz természeti értékeivel. Az
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ismeretszerzd szabadidés sportprogram a terv elsédlegesen a budapesti aszfalthoz szokott sportszeret6 jelentkezdk részére val dsult
meg. Szakavatott tiravezet6vel - a kialakitott vizosvényeken - kerult megrendezésre Dunasziget és kdrnyékének bejarasa. A lassan
allandésulé meleg front miatt a szarazféldi tanésvények bejarasa az idei évben elmaradt.

Az aktiv sportolas mellett, biolégussegitéink természeti ,szarazfoldi” mind ,vizi” ismereteiket sikeresen megosztottak résztvevé (32 f6)
sportoléval, amelyek érdekesnek bizonyultak mindenki szamara és élményekkel gazdagodtak. ,Madarvilag” el6adassorozatot
érdeklédve hallgattak a résztvevok, és sok érdekes dolgot ismerhettek meg a fotogén vizimadarakrdl is.

Oktatasi anyagunkat kiegészitettiik élménybeszamolokkal, névénygyijteménnyel, fotékkal, amit az otthonukba hazatérve
rendszerezhetnek természetbuvar médon, azért is, hogy a fotékon 6sszegylijtétt természet kincseit, jelenségeit, az épitett kdrnyezet
emlékeit, a képekbe zart csodat megoszthassak masokkal, és megdrizzik az utdkornak, mint ahogy kézben kiszurkoltuk az érmeket
Magyarorszag kajak-kenus éremszerzd sportoldinak:

Csipes Tamara, Fojt Sara, Gazsé Alida Déra, Kopasz Balint, Nadas Bence, Pupp Noémi, Tétka Sandor, Varga Adam
A pélyazaton elnyert tamogatasbdl szallas kiegészitésére felhasznaltunk mindésszesen 130 000.- Ft-ot és eszkdzbérlés
kiegészitésére felhasznaltunk mindésszesen 80 000.- Ft-ot.

Kerékparos szakosztalyunk megrendezett program id6szaka: 2024.08.17-31.

Drotszamaras csapatunk ,Nagy faba vagta a fejszét”. Kerékparos barangolas terveztiink az Olimpia jegyében a hires Duna menti
kerékparut teljes németorszagi szakaszan 14 napon keresztil! Kézepesen erés napi tavokkal. Kilonleges élmény volt latni Eurépa
masodik legnagyobb folyodjat, ahogy kis patakbdl folyamma duzzad. A Duna forrasatél kezdve vadromantikus helyeken at szamos var,
kastély, kolostor és templom mellett haladt az Utvonal. A jol kitablazott kerékparos turautvonal sik vidékeken, nyugodt mellékutakon
vagy kerékparutakon haladt 6sszesen 735 km.

A vallalkozo csapatunk 10 f6bdl alt, akik becstilettel letekerték e tavot és nagyon ortltek Valter Attila nagyszer( teljesitményének. Aki
a 2024-es parizsi olimpian az egyéni idéfutamban a 22. helyen végzett. A mez&nyversenyben 4. helyen ért célba a Parizsban.
Masodik aranyérmét nyerd belga Remco Evenepoel, valamint az egyarant hazai palyan szerepl6 Valentin Madouas és Christophe
Laporte mogott.

Az Unilever Tdmegsportegyesulet altal megrendezésre kerultek a szokasos és bevalt kilonbdz8 szabadidds sportverseny
lebonyolitasa, ugymint, ground golf, kispalyas foci.

Régi szlogeniink, hogy nem csak a fiatalok szamitanak:

Az egyesliletiink altal megrendezett program id6szaka: 2024.05.01-05.29.

Amatdr versenyzés kategodriaban ketté nagyszabasu szabadids sport rendezvény sorozat kerllt megrendezésre a 60 év feletti
idéskortiak szamara a XV. keriileti Altalanos iskolakban. Idéskortiak kispalyas amatér labdarigé szabadidds versenye lehetéséget
biztositott rendszeresen a mozgas lehetéségére, ami kondicidjukat és az életvidamsagukat névelte. Bizonyitottak maguknak és
egymasnak, hogy az 6 szamukra is van lehetéség az aktiv életet élni 60 év felett is. Mint tudjuk, a mozgasszegény életmdd sok
negativ kovetkezményt von maga utan egészségugyi szempontbdl. A programsorozatunkon figyelembe vettik életkorukat és fizikai
allapotukat a mozgas egészségre gyakorolt kedvez6 hatasat, a rendszeres mozgas fontossagat, szeretetét mind a résztvevd 42 6
szamara.

A megrendezett program id6szaka: 2024.03.14.- 10.09. Sport és mozgas fesztival az Olimpia jegyében.
» 2024.marcius 14-15 / Eurépa Bajnoksag - Spanyolorszag - Segoviaban
Az Unilever Se. Five Friends Ground golf szakosztalybdl 6t sportold képviselte hazankat
* 2024.janius 22 / lll. Five Friends Ground Golf Kupa - XV. Szanto6foldi uti Sportpalya
* 2024.julius 6 / Lombik Kupa
» 2024.augusztus 29 / ATTE-Angyalok
* 2024.szeptember 14 / Vinetum SE
* 2024.szeptember 28 / EGIS SE
» 2024.0ktéber 19 / Magyar Ground Golf Se.

Ground Golf Magyar Szabadidé Bajnoksag és népszerisitd bemutato:

Vidéki teleplléseken is bemutattuk a Ground Golfot, hogy ne csak budapesti egyestletek legyenek. Szeretnénk a Down Alapitvany
gondozottaihoz is elvinni ezt a fajta sportot, melyrél mar tavaly megkezdtik az egyeztetéseket.

Reméltuk, hogy a 2024-en is meghivast kapunk, harmadik alkalommal a Magyar Szabadid6sport Szovetségtdl a Népstadionban
rendezendd Csaladi Mozgasfesztivalra, ahol kicsik, nagyok, felnéttek, szeniorok tébb mint szaz sportagkdziil valogathattak,
kiprobalhattak, azonban ez évben ez elmaradt.

Filozéfiank: ,Sportok, amelyek kiemelik az embereket”, illetve Sportok, amelyek hangsulyozzak folyamatot, beleértve az
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eredményeket" Természetes, jatékos a jaték eredményeként fogja a gyézelmet, de ennél fontosabb az eredmény folyamata, és
nagyon fontos jatékosok kozotti interakcidja kapcsolattartasa.

Az adomany mentes az ado aldl / cégek szamara adokedvezményre jogosit, melyrél igazolast allitunk ki.
Egyestuletiink tamogatéi:

Evernet Kift.
Csdmény BT.
valamint maganszemélyek

Az adomany célja:

- az eljovendd generacio egészségesebb életre nevelése, id6s6dd sportszeretd emberek egészség megdrzését felkarolo életmod
megteremtése.

A felajanlott adomanyokat az Unilever Tdmegsportegyesiilet kévetkezd célok elérésének érdekében hasznositotta:

* 1./ Ground Golf bajnoki torna dijazasai (kupak, emléklapok), valamint bérleti dij kiegészitése.

+ 2./ Természetjaré ismeretfejlesztd és OKO taboranak szallas dijai és sporteszkdzbérleti dijainak kiegészitése.

« 3./ Eszak-Pesti Tankerileti Kézpont fenntartasaban vagy miikddtettetésében 1évé Budapest XV. Kerlileti Kossuth Lajos Altalanos
Iskola, illetve Czaban Altalanos Iskola tornatermében, sportolasra alkalmas létesitményében a szabadidds sporttevékenység
elésegitése érdekében, bérleti dij tamogatasa.

A programban résztvevd szervezdk és lebonyolitok civil emberek, akiket a sportszeretet kovacsolt eggyé és dnkéntes munkaban,
szabadidejukben végzik az eldmunkalatokat, a szervezést és a programok tervezését. A programjaink kézil honlapunkrol
(www.unileversport.hu) valasztva valogathat mindenki érdeklédése szerint. A hagyomanyokat folytatva a 2024 év folyaman is
probaltuk a megtarthaté sport programjainkat az észszer(iség betartasa mellett megtartani az érdekl6d6k szamara, ami a fentebb
emlitett Web cimen elérhet6. A jov6ben bizakodva szeretettel varunk minden kedves természetet és sportolast szereté6 embert
koreinkbe.

Budapest, 2024. szeptember 27. Mecsnéber Attila

Unilever Se. elndke
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